
RISQUES INDUSTRIELS VF-IND-03

Objectifs pédagogiques

À l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

Public concerné

Personnel de santé et du médico-social, agents d'entretien et de
propreté, personnel de laboratoire, agents de collecte et de traitement
des déchets et des eaux usées.

Prérequis : Aucun prérequis.

RÉFÉRENCES RÉGLEMENTAIRES

Pourquoi former vos équipes ?

Répondre à l'obligation
Formation des travailleurs exposés avant
l'activité et renouvelée (art. R4425-6).

Éviter les contaminations
Piqûres, projections, aérosols : des gestes
simples évitent la plupart des expositions.

Protéger aussi les usagers
Des équipes formées limitent la diffusion
vers les collègues, patients et familles.

Nos engagements

Identifier les agents biologiques et les réservoirs présents dans
son activité

1

Comprendre les modes de transmission et la chaîne de
contamination

2

Appliquer les précautions standard et l'hygiène des mains3

Utiliser correctement les EPI : gants, masques, lunettes, tenues4

Réagir en cas d'accident d'exposition au sang ou à un agent
biologique

5

Code du travail, art. R4421-1 à R4427-5 (prévention des risques biologiques)
Code du travail, art. R4425-6 et R4425-7 (formation des travailleurs)
Code du travail, art. L4121-1 (obligation générale de prévention)

Formateurs issus du terrain

Formation dans vos locaux, sur vos
situations réelles

Groupes réduits : chacun pratique

Devis sous 48 h, session sous 2
semaines
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F I C H E  P R O G R AM M E

Risque biologique
Comprendre comment se transmettent les agents biologiques
au travail et adopter les gestes qui protègent salariés, patients
et usagers.

DURÉE

7h
1 jour

EFFECTIF

2 à 8
stagiaires

FORMAT

Intra
dans vos locaux

PRÉREQUIS

Aucun
VALIDATION

Attestation
de fin de formation



Risque biologique VF-IND-03

Programme détaillé

Une journée pour comprendre la chaîne de transmission et s'approprier les gestes barrières du quotidien, à partir de cas
pratiques issus de votre activité.

01 Comprendre le risque 02 Prévenir

03 Réagir

MÉTHODES & MOYENS ÉVALUATION VALIDATION

Attestation de fin de formation remise à
chaque stagiaire.

INTERVENANTS

Formateurs spécialisés en prévention des
risques professionnels et en hygiène.

MODALITÉS PRATIQUES & ACCÈS

Lieu Intra-entreprise : dans vos locaux, partout en
France

Délai d'accès Sous 2 semaines après acceptation du devis

Tarif Sur devis personnalisé selon contexte
(effectif, lieu, dates)

Maintien des
acquis

Renouvellement recommandé périodiquement
(art. R4425-6 : formation répétée
régulièrement)

Inscription Sur devis, par téléphone ou e-mail.
Convention et convocation envoyées avant la
session.

Accessibilité Ouverte aux personnes en situation de
handicap, adaptation étudiée au cas par cas.
Référent handicap : Gilles Dazzi.

Agents biologiques pathogènes : bactéries, virus,
champignons, parasites.
Groupes de danger ; réservoirs ; modes de
transmission.
Évaluation du risque au poste de travail.

Précautions standard, hygiène des mains, gestion
des déchets.
Choix et port des EPI ; habillage et déshabillage.
Nettoyage, désinfection, circuits propre / sale ;
vaccinations recommandées.

Conduite à tenir après un accident d'exposition au
sang.
Déclaration et suivi de l'accident.

Exposés interactifs
Cas pratiques issus de votre activité
Manipulation des EPI (gants, masques,
lunettes)
Démonstration d'hygiène des mains

Évaluation continue au fil des cas
pratiques
Quiz de validation des acquis
Questionnaire de satisfaction à chaud

Un projet de formation ? Devis personnalisé sous 48 h. 06 74 46 66 41 · contact@vitalforma.fr · www.vitalforma.fr
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