
INCENDIE & ÉVACUATION VF-INC-04

Objectifs pédagogiques

À l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

Public concerné

Tout salarié de l'entreprise. Format adapté aux structures qui souhaitent
approfondir l'organisation de l'évacuation en plus de l'extinction : sites à
étages, ERP, équipes d'évacuation à constituer ou à redynamiser.

Prérequis : Aucun prérequis.

RÉFÉRENCES RÉGLEMENTAIRES

Pourquoi former vos équipes ?

Répondre à l'obligation
Code du travail : formation pratique à la
sécurité, consigne incendie connue et
moyens de premier secours maîtrisés.

Protéger vos équipes
Des salariés entraînés agissent calmement,
même en conditions dégradées : fumée,
issue bloquée, absent à retrouver.

Tester votre organisation
L'exercice en situation réelle révèle les
écarts entre la procédure écrite et la réalité
du terrain.

Nos engagements

Identifier les risques d'incendie et de panique propres à son
établissement

1

Analyser les dangers du feu : propagation, fumées, comportement des
matériaux

2

Utiliser les moyens d'extinction adaptés au type de feu3

Lire un plan d'évacuation et tenir le rôle de guide-file ou serre-file4

Prendre en charge une personne en situation de handicap lors d'une
évacuation

5

Conduire un exercice d'évacuation et en tirer des axes d'amélioration6

Code du travail, art. L4141-2 (formation pratique et appropriée à la sécurité)
Code du travail, art. R4227-28 (combattre rapidement tout début d'incendie)
Code du travail, art. R4227-37 à R4227-39 (consigne incendie, exercices semestriels)
Code du travail, art. R4141-3-1 (information incendie, décret n° 2010-78)
Règle APSAD R6 (CNPP) : 1 EPI pour 10 salariés par secteur, pratique annuelle

Formateurs issus du terrain

Formation dans vos locaux, sur vos
situations réelles

Groupes réduits : chacun pratique

Devis sous 48 h, session sous 2
semaines
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F I C H E  P R O G R AM M E

Manipulation des
extincteurs et évacuation
(7h)
Une journée complète pour maîtriser l'extinction sur feu réel et
conduire une évacuation en situation réelle, modes dégradés
compris.

DURÉE

7h
1 jour

EFFECTIF

12 max
stagiaires

FORMAT

Intra
dans vos locaux

PRÉREQUIS

Aucun
VALIDATION

Attestation
de fin de formation



Manipulation des extincteurs et évacuation (7h) VF-INC-04

Programme détaillé

Matinée théorique (4h) puis après-midi de pratique et de mises en situation (3h) dans vos locaux : extinction sur feu réel et
exercice d'évacuation débriefé. 50 % de théorie, 50 % de pratique.

Théorie 50 % Pratique 50 %

01 Cadre et obligations (1h)

02 Feu et moyens d'extinction (1h30)

03 Évacuation et personnes en situation de
handicap (1h30)

04 Extinction sur feu réel (1h)

05 Exercice d'évacuation et clôture (2h)

MÉTHODES & MOYENS ÉVALUATION VALIDATION

Attestation individuelle de formation à la
lutte contre l'incendie et à l'évacuation,
remise aux stagiaires ayant satisfait aux
évaluations.

INTERVENANTS

Formateurs spécialistes incendie issus du
terrain : anciens cadres des sapeurs-
pompiers de Paris, formateurs spécialisés
en maîtrise du feu.

MODALITÉS PRATIQUES & ACCÈS

Lieu Intra-entreprise : dans vos locaux, partout en
France

Délai d'accès Sous 2 semaines après acceptation du devis

Tarif Sur devis personnalisé selon contexte
(effectif, lieu, dates)

Maintien des
acquis

Aucune obligation légale ; formation continue
conseillée, exercices d'évacuation tous les 6
mois (R4227-39)

Inscription Sur devis, par téléphone ou e-mail.
Convention et convocation envoyées avant la
session.

Accessibilité Ouverte aux personnes en situation de
handicap, adaptation étudiée au cas par cas.
Référent handicap : Gilles Dazzi.

Tour de table et retours d'expérience d'incendies
vécus
Réglementation (Code du travail, ERP), rôle des
salariés et des encadrants
Importance de la prévention au quotidien

Triangle du feu, classes de feu, comportement des
matériaux
Propagation et effets des fumées sur l'homme
Extincteurs et autres dispositifs de l'établissement,
signalisation

Lecture et interprétation du plan d'évacuation
Rôles des guides, serre-files et responsables
d'évacuation
Espace d'attente sécurisé, chaise d'évacuation,
portage

Repérage des équipements de lutte contre l'incendie
Extinction sur générateur de flammes à gaz,
sécurisation d'un départ de feu

Évacuation en situation réelle avec guides et serre-
files
Analyse des modes dégradés et des difficultés
rencontrées
Débriefing, axes d'amélioration, évaluation des
acquis

Alternance exposés interactifs et mises en
situation
Générateur de flammes à gaz homologué,
propre et sans fumée
Extincteurs de formation adaptés à votre
matériel
Exercice d'évacuation dans vos locaux
avec scénario adapté
Chaise d'évacuation (si l'entreprise en
dispose)

Évaluation formative pendant les
exercices pratiques
QCM théorique de 10 questions : note
minimale 12/20
Grille pratique : 70 % de critères validés
Questionnaire de satisfaction à chaud
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Organisme de formation certifié
Certification qualité ICPF n° QUA010039, catégorie
: actions de formation

SAS Vital Forma · 4 allée des Hêtres, 77000 Vaux-le-Pénil · SIRET 987 436 581 00027
NDA 11 77 08813 77 — cet enregistrement ne vaut pas agrément de l'État

Mise à jour : septembre 2026
2/2


