' FORM ' G
En partenariat avec 3M - ITFH TRAVAUX EN HAUTEUR VF-HAU-14
FORMA

FICHE PROGRAMME

GWO BST - Travail en
hauteur et évacuation

(Working at Heights)

Donner aux techniciens éoliens les compétences pour
travailler en hauteur, évacuer et secourir un collégue en nacellg
ou en échelle, selon le standard GWO. i

DUREE EFFECTIF FORMAT PREREQUIS VALIDATION

14h15 6 max Intra / Inter Aptitude Certif. GWO

2 jours stagiaires vos locaux ou centre médicale - hauteur WINDA - 24 mois
ITFH

¥ oObjectifs pédagogiques
i Pourquoi former vos équipes ?
A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

Accéder aux sites éoliens
La certification GWO enregistrée dans

WINDA est exigée par les exploitants et
turbiniers avant tout acceés.

1 Identifier les dangers et risques du travail en hauteur propres a l'industrie
éolienne

2 Inspecter chaque jour, ajuster et contrdler en binbme son harnais et ses EPI

antichute Protéger vos techniciens

Chute, suspension inerte, évacuation :

3 Utiliser longes doubles, longe de maintien, antichutes a rappel automatique

chacun sait réagir et secourir un collegue
et sur support

en hauteur.

4 ldentifier les points d'ancrage approuvés et créer un ancrage provisoire . .
P geapp gep Un standard international

Un méme référentiel reconnu dans tous

les pays : vos équipes restent mobiles sur

tous les parcs.

5  Evacuer une nacelle seul ou & deux avec un dispositif d'évacuation

6  Secourir une victime suspendue en échelle ou sur la nacelle

¥ Public concerné

Nos engagements
Toute personne travaillant dans I'industrie éolienne, a terre ou en mer, ou a qui la
certification GWO est demandée pour accéder au site : techniciens de maintenance, « Centre agréé GWO : mateériel
monteurs, sous-traitants. Module du socle GWO BST, complémentaire des modules conforme au standard BST

premiers secours, manutention et incendie. ; - S
« Mises en situation sur scénarios

Prérequis : Etre médicalement apte au travail en hauteur, avoir 18 ans révolus et éoliens réels

disposer d'un identifiant WINDA (création gratuite en ligne).  Enregistrement des résultats dans

WINDA
REFE'RENCES RE’GLEMENTAIRES Vv DeViS.SOUS 48 h, session sous 2
semaines
e GWO Basic Safety Training Standard (BST), version 20 du 10 mars 2026
e Module BST « Working at Heights » (initial) : durée de contact 14 h15
e Enregistrement WINDA : validité 24 mois, renouvellement par module Refresher
o Code dutravail, art. R4323-58 et s. (travaux temporaires en hauteur)
e Code dutravail, art. R4323-106 (formation et entrainement au port des EPI)
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' FORMA GWOBST - Travail en hauteur et évacuation (Working at Heights) -

F Programme détaillé

Formation conforme au module « Working at Heights » du standard GWO BST. Deux jours trés majoritairement pratiques sur
structures d'entrainement : acces, retenue, antichute, puis évacuation et sauvetage.
4

r
Bases et équipements Jour 1 - Accés et antichute
e Dangers et risques du travail en hauteur dans une e Montée d'échelle avec longe double a absorbeur.
eéolienne ; législation nationale. e Longe de maintien au travail en échelle et sur
e Inspection des équipements antichute et des ancrages.
évacuateurs avant utilisation. e Antichute a rappel automatique, systémes sur rail et
e Essayage de plusieurs harnais, ajustement et sur cable.
verification croisee. e Evacuation seul, a deux, eta 1ou 2 avec
@ Présentation des systemes antichute ; test de I'évacuateur sur le stagiaire.
suspension (sangles anti-trauma). L
L

Jour 2 - Sauvetage

e Mise en ceuvre de deux évacuateurs différents.

e Création de points d'ancrage provisoires.

e Sauvetage d'une victime tombée sur ses longes
(nacelle, potence, mannequin).

e Sauvetage en échelle, antichute sur rail ou cable,
modes passif et actif.

METHODES & MOYENS EVALUATION VALIDATION

e Structures d'entrainement : échelle, e Evaluation continue sur chaque exercice Certificat GWO « Working at Heights »
mezzanine, potence pratique enregistré dans la base WINDA, valable 24

e Harnais, longes Y et |, longe de maintien @ Validation individuelle des compétences mois. Attestation de fin de formation remise
réglable selon le standard GWO a chaque stagiaire.

e Antichutes a rappel automatique, rail ou @ Questionnaire de satisfaction a chaud
cable vertical INTERVENANTS

o Deux types d'évacuateurs, mannequin de Formateurs du centre 3M - ITFH qualifiés
sauvetage GWO, spécialistes des travaux en hauteur

e EPI:casque a jugulaire, chaussures de et du sauvetage.

sécurité, gants

MODALITES PRATIQUES & ACCES

Partenaire Formation réalisée en partenariat avec 3M - Lieu Intra-entreprise dans vos locaux ou inter-
Centre de formation ITFH (Villeneuve-la- entreprises au centre 3M - ITFH
Garenne).

Délai d’acceés Sous 2 semaines aprés acceptation du devis Tarif Sur devis personnalisé selon contexte

(effectif, lieu, dates)

Maintien des Module GWO Refresher (7h30) tous les 24 Inscription Sur devis, par téléphone ou e-mail.

acquis mois, possible jusqu'a 2 mois avant échéance Convention et convocation envoyées avant la
; record expiré : module initial a refaire session.

Accessibilité Ouverte aux personnes en situation de

handicap, adaptation étudiée au cas par cas.
Référent handicap : Gilles Dazzi.

Un projet de formation ? Devis personnalisé sous 48 h. 06 74 46 66 41 - contact@vitalforma.fr - www.vitalforma.fr
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