En partenariat avec 3M - ITFH TRAVAUX EN HAUTEUR VF-HAU-08

FICHE PROGRAMME

: monter, vérifier, utiliser

(M09)

Monter, déplacer et utiliser un échafaudage roulant en toute
sécurité, avec des garde-corps posés avant d'accéder au
plancher.

DUREE EFFECTIF FORMAT PREREQUIS VALIDATION

7h 1a6 Intra / Inter Aptitude Attestation

1jour stagiaires vos locaux ou centre méd avec avis du formateur
ITFH i

pour le montage

J Objectifs pédagogiques
i Pourquoi former vos équipes ?

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

Répondre a l'obligation

Monteurs formés (R4323-69) et

vérification avant mise en service (arrété

du 21 décembre 2004).

1 Connaitre le cadre réglementaire et normatif des échafaudages roulants
2 \érifier que le matériel prévu est adapté et suffisant

3 Monter et démonter un échafaudage roulant en méthode MDS . A
Protéger vos équipes

. . P Montage incomplet, roues non bloquées
4 Déplacer un échafaudage roulant en sécurité ¢ i N '

déplacement chargé : des erreurs simples

L e . . . ux conséquences graves.
5  Réaliser une vérification de mise en service documentée BIE CRNSANEES Ereist

Gagner en efficacité

6 Appliquer et faire appliquer les consignes d'utilisation
Un montage maitrisé est plus rapide et

évite les immobilisations de chantier.

J Public concerné

Toute personne amenée a monter, utiliser ou vérifier un échafaudage roulant : second
ceuvre (peintres, plaquistes, électriciens), maintenance batiment et industrielle, propreté,

. - - Nos engagements
agents techniques territoriaux, logistique.

~ Formateurs spécialistes du travail en

Prérequis : Maitrise du frangais écrit et parlé, 18 ans révolus (sauf dérogation). Avis o
auteur

d'aptitude médicale pour le montage et le démontage (suivi individuel renforcé, art.
R4624-23). Accessible aux débutants comme aux confirmés. « Centre équipé : structures
d'entrainement réelles

«/ Groupes de 6 maximum : chacun

REFERENCES REGLEMENTAIRES pratique

e Code dutravail, art. R4323-69 a R4323-80 (échafaudages) . .
o Arrété du 21 décembre 2004 relatif aux vérifications des échafaudages v DeVIS, St AT S sels 2
e Recommandation CNAM R457 (échafaudages roulants) : bonnes pratiques de référence SEEIES
e NF EN 1004-1 (échafaudages roulants de service)
o Code dutravail, art. L4141-2 (formation a la sécurité)
98 % 100 %
de stagiaires satisfaits de réussite aux
évaluations
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' ¥(|;FRAI\I7IA Echafaudage roulant (MDS) : monter, vérifier, utiliser (M09) -

F Programme détaillé

Une journée alternant théorie et pratique sur échafaudage roulant réel. MDS : montage de sécurité ou les garde-corps sont
posés depuis le niveau inférieur.

r 4
Module théorique Module pratique
e Sensibilisation aux chutes de hauteur e \erifier que le matériel prévu est adapté et suffisant
e Textes européens et nationaux, recommandation e Monter, démonter, déplacer un échafaudage roulant
R457 MDS
e Droits et devoirs employeur / salarié e Monter, démonter, déplacer un échafaudage roulant
e Echafaudages roulants : caractéristiques, normes, sans garde-corps MDS
classes e Connaitre et faire connaitre les consignes
e Régles de sécurité de montage, démontage et d'utilisation
utilisation o Réaliser une vérification de mise en service
e Testd'évaluation théorique .
L
METHODES & MOYENS EVALUATION VALIDATION
e Alternance théorie et pratique e Test d'évaluation théorique Attestation de formation remise en fin de
e Echafaudages roulants réels, avec etsans e Mises en situation pratiques : analyse et stage, avec avis du formateur sur I'aptitude
garde-corps MDS actions correctives au montage, a la vérification et a I'utilisation
e Notices et plans de montage fabricant e Bilan et évaluation individualisés d'échafaudage roulant.
e Fiche de vérification de mise en service e Questionnaire de satisfaction a chaud
e Enintra: échafaudage complet et INTERVENANTS
conforme, notice et salle fournis par le Formateurs du centre 3M - ITFH,
client spécialistes des échafaudages et du travail

en hauteur, issus du terrain.

MODALITES PRATIQUES & ACCES

Partenaire Formation réalisée en partenariat avec 3M - Lieu Intra-entreprise dans vos locaux ou inter-
Centre de formation ITFH (Villeneuve-la- entreprises au centre 3M - ITFH
Garenne).

Délai d'accés Sous 2 semaines aprés acceptation du devis Tarif Sur devis personnalisé selon contexte

(effectif, lieu, dates)

Maintien des Recyclage préconisé tous les 3 ans (1jour, 7h) Inscription Sur devis, par téléphone ou e-mail.

acquis Convention et convocation envoyées avant la
session.

Accessibilité Ouverte aux personnes en situation de

handicap, adaptation étudiée au cas par cas.
Référent handicap : Gilles Dazzi.

Un projet de formation ? Devis personnalisé sous 48 h. 06 74 46 66 41 - contact@vitalforma.fr - www.vitalforma.fr
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