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Maintien et actualisation des
compétences du sauveteur
secouriste du travail

Programme de la formation 2. Evaluation de la Formation du MAC
Les critéres d'évaluation utilisés pour cette validation sont ceux définis par
1. La formation I'INRS, dans le référentiel de formation de Sauveteurs Secouristes du
« Tour de table avec le recueil du vécu des stagiaires en matiére de Travail (SST)
secourisme
« Durant le Recyclage Sauveteur Secourisme du Travail une révision sera 3. Attestations des candidats et délivrance d'une nouvelle carte de
assurée et 'ensemble des thémes suivants seront abordés Sauveteur Secouriste du Travail
« Evaluation des acquis & I'aide du plan d'intervention et/ou des mises en Un certificat SST et une attestation de formation seront délivrés au
situation candidat qui a participé activement a I'ensemble de la formation et fait
o Le Sauveteur Secouriste du Travail I'objet d'une évaluation continue favorable de la part du formateur.

¢ Rechercher les risques persistants pour PROTEGER
Observation : Tous nos exercices pratiques se déroulent sous la responsabilité
De PROTEGER & PREVENIR du client a qui il appartient de nous indiquer les conditions particuliéres.
Définir les actions de prévention ou de protection a réaliser permettant la
suppression éventuelle du danger identifié.

EXAMINER LA VICTIME ET FAIRE ALERTER ou alerter en fonction de
l'organisation des secours dans I'entreprise

FAIRE ALERTER a INFORMER

Cette séquence met en évidence la similitude des compétences attendues
de la part des SST, aussi bien en matiére d'alerte des secours qu'en
matiére de transmission de I'information dans I'entreprise.

SECOURIR

Le sauveteur secouriste du travail face a une situation d'accident du travail

doit étre capable de mettre en ceuvre I'action de secourir quand :

¢ Lavictime saigne abondamment.

¢ Lavictime s'étouffe

¢ Lavictime se plaint de sensations pénibles et/ou présente des signes
anormaux

¢ Lavictime se plaint de brulures.

¢ Lavictime se plaint d'une douleur lui empéchant certains mouvements.

¢ Lavictime se plaint d'une plaie qui ne saigne pas abondamment

¢ Lavictime ne répond pas mais elle respire

¢ Lavictime ne répond pas, elle ne respire pas (mise en ceuvre du
défibrillateur).

SITUATIONS INHERENTE AUX RISQUES SPECIFIQUES

On appelle risque spécifique, tout risque qui nécessite, de la part du SST,
une conduite a tenir complémentaire ou différente de celle enseignée
dans sa formation de base.

L'avis du médecin du travail dans ce domaine est particuliérement
important.

Tout au long de la formation, le stagiaire sera placé a différentes mises en
situation d'accidents selon les risques spécifiques de I'entreprise, et selon
les attentes des stagiaires

La formation sera axée sur une mise en pratique concréte de situation
d'accident
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